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Geformte
gaumenweiche
Kostlichkeiten

Timbales




Iss was Gscheit’s in jeder Lebenslage,
denn gutes Essen macht das Leben
besser!

In unterschiedlichen Lebenslagen haben wir unterschiedliche
Bedurfnisse, auch in Bezug auf unsere Mahlzeiten. Mit iglo sind
sie zu jederzeit bestens versorgt, nun auch bei Kau- und Schluck-
beschwerden - Dysphagie.

Von schlechtem Dental Status Uber neurologische Ursachen bis hin
zu Tumoren und Schlaganfallen, der Bedarf an breiiger oder gau-
menweicher Kost ist grof3 und variiert von wenigen Tagen bis hin zu
Jahren. Mit iglo wird der vielseitige Bedarf abgedeckt und optisch
attraktive Gerichte und kulinarische Genusse sind garantiert.




Vor bereits tiber 45 Jahren wurden in der iglo Gruppe
Produkte fiir Personen mit Dysphagie gemeinsam mit
Institutionen und Fachkraften entwickelt und seither
standig verbessert und weiterentwickelt.

iglo Osterreich kann daher auf perfekt abgestimmte
Lésungen fiir die speziellen Bediirfnisse bei Schluck-
stérungen zurickgreifen. Die einheitliche Konsistenz
der Produkte und die optische sowie geschmackliche
Attraktivitat bringt Essvergniigen auf jeden Teller.

Kulinarischer Genuss

e Attraktivitat - optisch ansprechend geformt

* Finger Food - formstabile weiche Kost

* Gaumenweich - mit der Zunge am Gaumen
zerdriicken

Beeindruckend im fachlichen Einsatz

e Sicherheit - vom Rohprodukt bis auf den Teller

 Konsistenz - risikofreie Mahlzeiten-L6sung

* Erndhrungsphysiologie - optimale Rezepturen

e Flexibilitat - abwechslungsreiche, individuelle
MenUlzusammenstellungen

Wirtschaftlich tiberzeugend

* Verfligbarkeit - immer griffbereit

e Zubereitung - einfach und rasch, fir viele Systeme

e Kosteneffizient - Arbeitserleichterung und
portionsgenaue Zubereitung

e Systeme - ob Schépf- oder Tablettsystem, ob
Kombidampfer oder Mikrowelle ...
iglo Special Foods Produkte gelingen immer

Geformte

gaumenweiche
Kostlichkeiten

45

Jahre

Erfahrung

Rezept-Tipp: Hiilhner & Broccoli Timbales
mit Erdépfelpiree

Rezept-Tipp: Rind, Bohnen, Tomaten
Timbales mit Erdépfelpiree



Das Auge isst bekanntlich mit.

Mit steigendem Alter, bei Krankheiten oder etwa bei Kau- und
Schluckproblemen nimmt der Appetit und die Lust am Essen
ab. Breikost ist eine ideale Losung um den Nahrstoffbedarf
zu decken, jedoch bleibt die Optik oftmals auf3en vor. Gerade
wenn der Hunger fehlt ist ein schén angerichteter Teller ein
wichtiger Faktor. iglo Breikost - mit einheitlicher Konsistenz und
in Form gebrachten Produkten - bietet eine sichere und attrak-
tive Losung fur genussvolles Essen.

Eine gute Mahlzeit
bedeutet so viel mehr.

Geregelte Essenszeiten bieten wichtige Strukturen im Alltag.
In einer gréBeren Runde werden soziale Kontakte gepflegt und
mit attraktiver Breikost ist man Teil der kulinarischen Runde. Ge-
nuss, auch wenn die Sinne schon nicht mehr so gescharft sind,
ist garantiert.

Die richtigen Inhaltsstoffe
fiir ausreichend Energie.

Wenn das Essen schon schwerer féllt oder der Hunger im Alter
abnimmt missen die ndtigen Nahrstoffe in kleineren Portionen
aufgenommen werden. Optimale Zusammensetzung der Ge-
richte abgestimmt auf die PortionsgréBe sind maBgeblich fir
ausreichende Né&hrstoffversorgung.
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5 IDDSI und 2 OGE/DGE

iglo Timbales sind die ideale Losung ab Konsistenz-
stufe 5 IDDSI und Stufe 2 OGE/DGE. Die Produkte
sind feinst puriert, zerkleinert und enthalten keinerlei
Fasern. Dadurch kénnen sie vollstandig mit der Zun-
ge am Gaumen zerdriickt werden. Trotz ihrer weichen
Konsistenz sind sie in ihrer Form stabil und kdnnen wie
Finger Food genossen werden. Mitiglo Timbales wird
jedes Breikost-Men ein attraktives Gericht am Teller.

Rezept-Tipp: Lachs und Erbsen Timbales
mit Erdapfelplree

Rezept-Tipp: Kabeljau MSC & Erbsen
Timbales mit Piiree und Senfsauce

Rezept-Tipp: Fleischballchen & Bohnen
Timbales mit Erdépfelpiree in Rahmsauce
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Die gaumenweichen und geformten _
Produktesorgenfirattraktive Gerich- ‘ >

te und das mit Sicherheit in Bezug auf 0
Konsistenz und Qualitat. Immer griff-

bereit kdnnen individuelle Portionen
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rasch zubereitet werden. Machen sie Erbse Mais

den (.Sest:hmackstest"und Uberzeu- Timbale Timbale

gen sie sich selbst. Ndhere Produkt- ) )
informationen erhalten Sie unter ca.360Stk.a7g ca.360Stk.a7g
www.iglo-gastronomie.at Art. Nr. 68627 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68701 - 2,52 kg/VE

Mini-Tomate Karotte Griine Bohne
Timbale Timbale Timbale
ca.360Stk.a7g ca. 126 Stk.a 20 g ca. 140 Stk.a 15 g
Art. Nr. 68771 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68515 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68708 - 2,1 kg/VE

Karfiol Broccoli Brot
Timbale Timbale Timbale
ca.63Stk.a40g ca.63Stk.a40g ca.63Stk.a40g

Art. Nr. 68668 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68603 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68767 - 2,52 kg/VE
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Reis Huhn Mini-Fleischbdllchen
Timbale Timbale Timbale
ca.355tk.a80¢g ca.63Stk.a40g ca. 252 Stk.a10g
Art. Nr. 68641 - 2,8 kg/VE Art. Nr. 68495 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68623 - 2,52 kg/VE

Rind Schinken & Fleisch Schinkenstreifen ,,Bacon-Art“
Timbale Timbale Timbale
ca.63Stk.a40g ca.63Stk.a40g ca.88Stk.a25¢g
Art. Nr. 68581 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68568 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68680 - 2,2 kg/VE

Wiirstchen Kabeljau MSC Lachs & Pazif. Polar-Dorsch
Timbale Timbale Timbale
ca.50Stk.a50¢g ca.63Stk.a40g ca.31Stk.a80g

Art. Nr. 68470 - 2,5 kg/VE Art. Nr. 68489 - 2,52 kg/VE Art. Nr. 68646 - 2,52 kg/VE
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Iss was Gscheit’s — in jeder Lebenslage,
denn gutes Essen macht das Leben besser!

Der Vertrieb von iglo Special Foods Produkten ist im Aufbau, damit Sie diese ab Mai 2019 in ganz Osterreich
beziehen konnen. Sollte der Lieferant ihres Vertrauens diese nicht im Portfolio anbieten, kontaktieren sie
uns bitte. Gerne sind wir fur sie auch bei Fragen rund um das Sortiment oder anderen Themen erreichbar:

Iglo Austria GmbH - Mag. (FH) Sandra Auttrit - +43 (0) 1 60866-734 - special-foods.at@iglo.com
www.iglo-gastronomie.at



